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El placer de mi vida

¿Walt Disney ha arruinado tu vida? 
¿Te llama la lucha feminista pero te sientes perdida? 
¿Cómo anda tu responsabilidad afectiva? 
¿De dónde vienes, a dónde vas? Y lo más importante, ¿Cómo vas? 
Las respuestas, a todas tus preguntas y muchas más en: “El placer de
mi vida” . Descubre nuestra “SEXTalks” de la mano de Mattilde, nuestra
experta en sexualidades y su asesora, La Libritos. En nuestra
conferencia compartiremos, sin tabús, las diversas experiencias
sexuales y afectivas a través de la vida de una mujer de 41 años que
camina pisando fuerte por los escenarios de la vida. Ven a soltarte la
melena, a compartir, a disfrutar sin juicios ni prejuicios, ¡a hablar claro,
alto y fuerte! ¡A gozar de una papaya hasta que no le queden pepitas! 

Un espectáculo de co-creación de la cooperativa feminista Magranes y
la Cia La Churry. 

Video

https://youtu.be/A4V_TfpkTgE


Durante el espectáculo, la compañía mostrará y explicará materiales
que se pueden encontrar en el interior de La SexTruck, la caravana
pedagógica sobre sexualidades y afectividades de la cooperativa
Magranes, con el objetivo de ofrecer una pequeña muestra de
materiales y generar curiosidad y posibles preguntas durante el
espectáculo.

Una vez finalizado el espectáculo, las intérpretes abriran un pequeño
coloquio guiado sobre las temáticas para ofrecer un espacio donde
compartir inquietudes, información o experiencias sobre sexualidades
y afectividades con el público a micro abierto.

“El placer de mi vida” es el último espectáculo de co-creación
entre la cooperativa feminista de acompañamiento a las
sexualidades, Magranes, i la Cia La Churry, y forma parte de la
Maleta Cultural Feminista de La SexTruck, la caravana
pedagógica donde sexualidades, afectividades y feminismo,
van sobre ruedas.

Esta nueva creación nace de la primera colaboración del
espectáculo anterior pensado para exterior: “La SexTruck ha
llegado a su comunidack”, que tiene lugar delante de la
caravana pedagógica “La SexTruck”.

Con la intención de trasladar a un espacio interior el contenido,
hemos creado “El placer de mi vida”, una SEXTalks, una
conferencia en clave de humor al estilo TEDTalks con la
intención de poner sobre la mesa temáticas como la
sexualidad, el género, la orientación, las Infecciones de
Transmisión Genital, embarazos, nacimientos y partos,
menstruación, espermarquia, el amor romántico y un largo
etcétera de conceptos relacionados.

https://www.magranes.com/la-sextruck/
https://youtu.be/8vvPp7-9_HE
https://youtu.be/8vvPp7-9_HE


Créditos

Magranes y cia La Churry (co-creación)

Idea original

Interpretación
Gina Segura como Mattilde
Laia Ramiro como La Libritos

Producción y distribución
Laia Ramiro (Magranes)

Diseño y técnico de iluminación
Ramon Ramiro



Ficha técnica

Idioma
Castellano y catalán

Duración
Entrada + 60 minutos + coloquio 20-30 minutos

Temática
Sexualidades, afectividades, feminismos, diversidades

Tipología
Clown, humor

Tiempo de montaje
1 h

Tiempo de desmontaje
1 h

Espacio escénico
5x8m

Target
Para todos los públicos (recomendado a partir de 10 años,
aunque si son menores de esta edad recomendamos el
acompañamiento de una persona adulta porque pueden surgir
muchas dudas y preguntas que es necesario acompañar).



Necesidades técnicas

Espectáculo pensado para interior, adaptable a exterior.
Vestuario con acceso a baño y espejo para dos personas.
Persona responsable del espacio de referencia antes, durante y
después del espectáculo, conocedora de las necesidades técnicas y
capaz de tomar decisiones en caso de ser necesario.
Persona que acerque el micro de mano al público durante el
coloquio.

Sonorización

Microfonía sin hilos con diadema: 1 unidad
Microfonía sin hilos con solapa: 1 unidad
Micro de mano: 1 unidad
Monitoraje: 2 unidades
PA adecuada al espacio

Iluminación

Par led: 8 unidades
PC 1kw: 6 unidades
Recorte 15/30º: 2 unidades



Necesidades técnicas

Plano interior

Plano exterior



Presupuesto 

El presupuesto incluye:

2 intérpretes 
1 técnico
producción
IVA
transporte
dietas
alojamiento

En caso de que el teatro SÍ disponga de

todo el material técnico

El presupuesto incluye:

Equipo de sonido e iluminación completo. En caso de disponer
del material necesario, se reducirán los costes y se ajustará el
presupuesto.
2 intérpretes 
1 técnico
producción
IVA
transporte
dietas
alojamiento

En caso de que el teatro NO disponga 

de todo el material técnico

*El pressupuesto se enviará según demanda.



Contacto

lasextruck@magranes.com

@magranescoop

/Magranes

www.magranes.com

Laia - 606753286 

mailto:lasextruck@gmail.com
http://www.instagram.com/magranescoop
http://www.facebook.com/Magranes
http://www.magranes.com/

